
Tagesablauf der U3 - Gruppe (Glühwürmchengruppe)

(Dies ist ein Plan, bei dem es immer Abweichungen geben kann, weil wir natürlich
nach den Bedürfnissen, Interessen und Wünschen der Kinder arbeiten.)

Wann? Was machen wir?

07:30 Uhr - 09:00 Uhr Bringzeit und Freispiel Die Kinder werden in ihrem Gruppenraum von einer 
Bezugserzieherin in Empfang genommen.

08:00 Uhr - 09:00 Uhr Gleitendes Frühstück Gemeinsam mit einem oder mehreren Kindern wird der 
und Freispiel Frühstückstisch gedeckt und die Kinder, die frühstücken 

möchten, können dies tun. Wir begleiten das Frühstück. (Bitte 
achten Sie darauf, dass Kinder, die nach 08:30 Uhr gebracht 
werden, bitte zu Hause frühstücken sollten.)
Die Kinder, die nicht Frühstücken möchten oder schon 
gefrühstückt haben, können in der Zeit im Gruppenraum 
spielen.

09:00 Uhr - 10:00 Uhr Pflegezeit und Freispiel Die Kinder werden nach ihren Bedürfnissen gewickelt und 
können weiterhin im Gruppenraum spielen.

10:00 Uhr - 10:30 Uhr Morgenkreis und an- Alle Kinder treffen sich im Morgenkreis. Es wird gesungen, 
schließende Snackrunde gespielt, Feste und/oder Besonderheiten wie z.B. Ausflüge 

etc. besprochen. 
Im Anschluss des Morgenkreises gibt es eine Snackrunde.

10:30 Uhr - 11:45 Uhr Freispiel, Angebote Die Kinder können im Gruppenraum spielen, es werden 
(gemäß der Bildungsbereiche), verschiedene Angebote im Bereich Kreativität, Motorik, 
Ausflüge, Außengelände Sprache etc. angeboten, wir machen Ausflüge und/oder

gehen auf unser Außengelände. 
Ggf. werden die ersten Kinder schon müde sein und dürfen 
ihrem Schlafbedürfnis nachkommen. 

11:45 Uhr – 12:15 Uhr Gemeinsames Mittagessen Gemeinsam mit einem oder mehreren Kindern wird der Tisch 
zum Mittagessen gedeckt. Begonnen wird das Mittagessen  
gemeinsam im Gruppenraum mit einem Tischspruch. 
Das Essen wird von uns begleitet. Wir geben den Kindern 
Hilfestellungen beim Schneiden, Wasser einschütten etc.

12:15 Uhr - 13:45 Uhr Ruhezeit und ruhiges Freispiel Nach dem Mittagessen werden die Kinder ggf. umgezogen 
und nach ihren Bedürfnissen gewickelt. 
Die „Schlafkinder“ werden im Schlafraum Zeit finden zu 
schlafen/oder sich auszuruhen. Die anderen Kinder machen 
ebenfalls eine Ruhezeit, in der eine Geschichte vorgelesen 
wird, ein Hörbuch gehört werden kann, wir eine Traumreise 
mit den Kindern machen o.ä.
Nach ca. 30 Minuten Ruhezeit dürfen die wachen Kinder dann 
ruhig spielen.

13:45 Uhr - 15:00 Uhr Freispiel und Angebote Die Kinder können im Gruppenraum spielen, Angebote vom 
(gemäß der Bildungsbereiche) Vormittag werden ggf. weitergeführt und die ersten Kinder 

werden abgeholt. (Die Abholzeit beginnt um 14:00 Uhr!)
Die „Schlafkinder“ können schlafen bis sie wach werden bzw. 
gegen 15:00 Uhr fangen wir an die Kinder zu wecken. Dann 
werden sie nach ihren Bedürfnissen gewickelt und 
angezogen. 

15:00 Uhr - 15:30 Uhr Snackzeit Alle Kinder treffen sich gemeinsam am Tisch und können 
noch etwas trinken und essen.

15:30 Uhr – 16:30 Uhr Freispiel und Abholzeit Die Kinder können gemeinsam im Gruppenraum spielen 
und/oder gehen auf unser Außengelände.
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